animé par l'atelier Fleuri 53

ATELIER ADULTES

Lundi 08 Juin 2026
19h-20h3

Lundi 14 Septembre 2026

19h-20h30

_4mm Centre Social de La Haute Sarthe,



ATELIER PARENTS

NATURE ET CREATIVITE

Samedi 20 Juin 2026
10h30-14h

e Au Jardin des Prés Verts, Méziéres sous Lavardin
 Prévoir Pique nique

e Transport possible en minibus ou rdv sur place

o Matériel fourni

o Tarif: 4€/personne

¥ A ﬁ Centre Social
. :iHAUTE SARTHE
— Oissea Le Petit

Renseignements et inscription
_hé’s/\/\_ﬁ auprés de Peggy- Référent Familles

Haute Sarthe & 06.24.04.34.73/02.33.82.19.20
Alpes Mancelles B famile@cshsr

ALLOCATIONS
FAMILIALES




8~ Parenthése de Calme
@ en pleine Nature
Atelier Parents

Samedi 04 Juillet 2026

de 9h30 a 12h30
St Léonard des Bois

.e;'_:‘ ;

~

Centre Social
iHAUTE SARTHE
\

y Oisseatn Le Pedit

l A Sur inscription
5 M aupres de Peggy - Référente Familles
Haute Sarthe 06.24.04.34.73 /02.33.82.19.20

Alpes Mancelles

famille@cshs.fr



A Uécoute du souffle
et de la Nature

Atelier Parents-Enfants (+6 ans)

Samedi 04 Juillet 2026

de 14h00 a 16h00
St Léonard des Bois
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Art Floral

animé par I'atelier Fleuri 53

PARENTS-ENFANTS

Lundi 06 Juillet 2026
10h30-12h

Lundi 26 Octobre 2026
10h30-12h

. Centre Social de La Haute Sarthe,
-/ salle au rdc

10€/enfant
| Centre Social
$HAUTE SARTHE
T Olssean Le Py

Sur inscription
aupres de Peggy - Référente Familles

hSAM6.24.04.34.73 /02.33.82.19.20

S5 Haute Sarthe famille@cshs.fr
e Alpes Mancelles




Ralentir Le Tempo en famille"
Parents Enfants 7/ 12 ans
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Ralentir Le Tempo en famille "
Parents - Enfants 3/6 ans

Jeudi 09 Juillet2026 .
16h-17h 121
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JEUDI

m Q Wha%‘SApp
09 JUILLET
19H-21H

0
SOIREE PARENTS-ADOS

%UTOUR DU JEU DE SOCIETE @HSOCIAL

APERO DINATOIRE OFFERT

L THEME : LES RESEAUX g,
" SOCIAVY B

USAGE, LIMITES ET PREVENTION

EN PARTENARIAT c— cot—
AVEC CHARLENE BOSSARD CONSEILLERE NUMERIQUE

DEPARTEMENT "o®

SUR NSCRIPTION
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EINTURE VEGET@L

ANIME PAR LES JARDINS DES PRES VERTS
ATELIER PQRENTS-ENFQNTS(+ 2 ANYS)

Lundi 20 Juillet 2026
10h-12h

Jardin des Prés Verts . Méziéres sous Lavardin

Navette possible ou rdv sur place

« CREONS NOTRE PEINTURE NATURELLE ET
REALISONS DE MAGNIFIQUES CEUVRES D'ART. »
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